
Мы  за «Активное долголетие»! 
В  интересах граждан старшего поколения, для организации 

свободного времени и культурного досуга, в отделении дневного 
пребывания для инвалидов учреждения «Речицкий территориальный 
центр социального обслуживания населения» люди пенсионного 
возраста посещают клуб «Образ жизни». Укрепление физического и 
психического здоровья – главная  задача продления полноценной 
активной жизни. 

Здоровье и долголетие в Ваших руках. Правильно питайтесь, 
много двигайтесь, высыпайтесь и регулярно проходите обследование у 
врачей специалистов.  


